Noi siamo Meraviglia
Laboratori di arti visive per giocare con l'identita e la percezione di sé

Classi 3B e 32D “Guarino da Verona” IC 19 Santa Croce

Attraverso la creazione di elaborati di diverso tipo i bambini potranno parlare di sé stessi, dando
voce e forma alle proprie sensazioni ed ai propri sentimenti per imparare a riconoscere e gestire le
emozioni, in un percorso di autonarrazione ed ascolto. Obiettivo principale ¢ I'alfabetizzazione
emotiva, come punto fondamentale per imparare a stare bene con gli altri (contrasto
all'isolamento), scoprendo come differenze ed uguaglianze tra individui siano fonte di ricchezza
umana, risorsa imprescindibile per poter vivere al meglio in un clima di rispetto reciproco. Insieme
cercheremo di costruire dei momenti laboratoriali in cui sara possibili aprirsi al nuovo, al diverso, e
quindi anche all’altro, in un contesto auspicabilmente rassicurante e sereno, dove potere superare
timori senza la paura di sbagliare.



